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rogram ,Druzyna marzen” jest przeznaczony dla
nauczycieli dzieci w wieku od 3 do 6 lat uczeszcza-
jacych do przedszkola lub oddziatu przedszkolne-
go w szkole podstawowej. W szczegdlnosci polecany
jest do pracy w grupach mieszanych, zroznicowanych
wiekowo. Jest zgodny z podstawa programowg wy-
chowania przedszkolnego!. Gwarantuje realizacje pod-
stawy programowej, a jednoczesnie daje nauczycielom
mozliwos¢ rozszerzenia tresci w programach wtasnych,
zgodnie z potrzebami konkretnej grupy. Poniewaz zapisy
w podstawie programowej majg charakter bardzo ogol-
ny, w programie , Druzyna marzen” podane sg tresci edu-
kacyjne, ktorych realizacja umozliwi zdobycie przez dzie-
ci umiejetnosci wskazanych w podstawie programowe;.
Uwzglednienie celow szczegbtowych, opisujacych umie-
jetnosci dziecka na koniec wychowania przedszkolnego,
utatwi planowanie pracy z konkretnymi tematami. Cele
te zostaty podzielone na cztery etapy, zgodnie z grupa-
mi wiekowymi: trzylatki, czterolatki, pieciolatki i szescio-
latki. Podziat ten jest umowny. Jedynym kryterium do-
boru celéw i tresci nauczania oraz wymagan stawianych
dziecku powinny byc jego mozliwosci rozwojowe. Dlate-
go zwtaszcza nauczyciel pracujacy z grupa dzieci w roz-
nym wieku powinien traktowac te cztery poziomy celow
jako kolejne etapy osiggania okreslonych umiejetnosci,
a podczas planowania sytuacji edukacyjnych powinien
bra¢ pod uwage nie wiek dziecka, lecz jego aktualne
mozliwosci i indywidualizowa¢ zadania zgodnie ze zdia-
gnozowanymi potrzebami wychowankow.

W kontekscie dynamiki zmian spotecznych, gospodar-
czych, technologicznych i ekologicznych we wspotczes-
nym Swiecie program — dbajgc o wszechstronny rozwoj
dziecka—koncentruje sie zwtaszcza narozwoju tych kom-
petencji, ktore z jednej strony sg niezbednym warunkiem
dobrego funkcjonowania we wspotczesnym Swiecie,
z drugiej zas sprawiajg dzieciom coraz wiecej trudnosci.

1 Zalgcznik nr 1 do rozporzqgdzenia Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnosciq
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia
ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla
szkoly specjalnej przysposabiajqcej do pracy oraz ksztatcenia ogol-
nego dla szkoly policealnej (Dz.U. 2017, poz. 356 ze zmianami).
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Uwzglednia kompetencje kluczowe, sformutowane
przez Parlament Europejski i Rade Europy w 2018 roku?,
oraz zdiagnozowane potrzeby dzieci. Do jego realizacji
zalecane sg efektywne, cenione przez nauczycieli i no-
watorskie metody pracy.

Program ,Druzyna marzen” zapewnia rozwoj wszyst-
kich kompetenciji kluczowych:

1. w zakresie rozumienia i tworzenia informac;ji;

2. jezykowych;

3. matematycznych oraz w zakresie nauk przyrodni-
czych, technologii i inzynierii;

4. cyfrowych;

5. osobistych, spotecznych i w zakresie uczenia sie;

6. obywatelskich;

7. w zakresie przedsiebiorczosci;

8. w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalne;.

Dbajac o zdobywanie umiejetnosci zapewniajacych
dzieciom dobre funkcjonowanie w obecnej rzeczywi-
stosci i przysztosci, program w réwnym stopniu sprzyja
rozwijaniu tzw. umiejetnosci akademickich, takich jak:
liczenie, czytanie, wiedza o otaczajacym Swiecie, a tak-
ze umiejetnosci spoteczno-emocjonalnych. W rozwoju
kompetencji matematycznych wykorzystuje lubiang
przez nauczycieli, sprawdzong i efektywna edukacje
matematyczna wedtug koncepcji prof. Edyty Gruszczyk-
-Kolczynskiej, nauke kodowania i rozwijanie myslenia
logicznego. Program ktadzie nacisk na znaczenie kom-
petencji spotecznych, ktore sa fundamentem dobrego
funkcjonowania kazdego dziecka zarobwno w rodzinie,
jak i poza nia: w przedszkolu, szkole, a w przysztosci —
w pracy zawodowej. Niedostatki w tym zakresie s cze-
sto przyczynga nieporozumien i konfliktow wsrod dzieci,
podczas gdy umiejetne komunikowanie swoich potrzeb,
bez krzywdzenia i atakowania innych, sprzyja nawiazy-
waniu dobrych relacji. Program zwraca uwage na to, ze
problemy w funkcjonowaniu dzieci w Srodowisku przed-
szkolnym wigzg sie nie tylko — jak opisuja to tworcy Tre-
ningu Umiejetnosci Spotecznych (TUS)? — z ,,nadwyzka

2 Zalecenie Rady z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie kompetencji
kluczowych w procesie uczenia sie przez cate zycie (Dz.U. UE z dnia
4 czerwca 2018 r.).

3 E. McGinnis, A.P. Goldstein, Skillstreaming. Ksztattowanie umie-
Jjetnosci ucznia, Warszawa 2001.




behawioralng” w zakresie ich rozwoju (co przejawia sie
nadmierng ruchliwoscia, wrazliwoscia uktadu nerwowe-
g0), lecz takze z ,behawioralnym deficytem” (brakami
w zakresie umiejetnosci spotecznych). Z pierwszego ro-
dzaju przyczyn trudnych zachowan dzieci nauczyciele
doskonale zdaja sobie sprawe. Warto jednak zwrocic
uwage, ze takie zachowania mogg by¢ takze spowodo-
wane brakiem konkretnych umiejetnosci. Oprocz roz-
wijania umiejetnosci spotecznych w toku codziennego
wspotdziatania z innymi dzie¢mi i dorostymi, obserwo-
wania i nasladowania ich, program zacheca do syste-
matycznego, przemyslanego i celowego uczenia dzieci
konkretnych umiejetnosci. Majg temu stuzy¢ elementy
Treningu Umiejetnosci Spotecznych. Dzieciom przeja-
wiajacym trudnosci w kontaktach interpersonalnych
pomoze to zdoby¢ konkretne umiejetnosci, a pozosta-
tym — podnies¢ poziom tych umiejetnosci.

Nauczyciele pracujacy w przedszkolu zauwazajg, ze
coraz wigcej dzieci przejawia roznorodne trudnosci
przetwarzania sensorycznego. Z tego powodu program
ktadzie nacisk na znaczenie zmystow w nauce i propo-
nuje sposoby pokonywania trudnosci zwigzanych z za-
burzeniami przetwarzania sensorycznego. W celu pro-
filaktyki zaburzen integracji sensorycznej oraz rozwoju
kreatywnosci i ekspresji kulturalnej dzieci program za-
checa do zabaw z wykorzystaniem pomocy powszech-
nie dostepnych w kazdym przedszkolu. Pokazuje, jak
kazdy nauczyciel (nie terapeuta) moze uwrazliwia¢ zmy-
sty swoich podopiecznych i usprawniac przetwarzanie
odbieranych bodzcow. Zacheca do zapewnienia dzie-
ciom jak najwiekszej ilosci ruchu (najlepiej na swiezym
powietrzu) oraz angazowania wszystkich zmystow pod-
czas pobytu dziecka w przedszkolu, zarowno w trakcie
zajec, jak i zabaw. Takie podejscie sprzyja doskonaleniu
przetwarzania zmystowego u tych dzieci, u ktoérych jest
ono prawidtowe, oraz wspieraniu integracji sensorycz-
nej w przypadkach, gdy jest ona zaburzona.

Program uwzglednia znaczenie rozwoju inicjatywnosci
| przedsiebiorczosci dzieci, dokonujacego sie za pomoca
wdrazania ich do samodzielnosci i wspoétodpowiedzial-
nosci za funkcjonowanie grupy przedszkolnej w duchu
pozytywnej dyscypliny. Wspiera takze rozpoznawa-
nie przez dzieci swoich mocnych stron i zainteresowan
oraz zapoznaje przedszkolaki z praca ludzi roéznych za-
wodow, aby utatwic¢ preorientacje zawodowa. Przywia-
zuje duzg wage do rozwijania samoswiadomosci i ade-
kwatnej samooceny poprzez odpowiednie podejscie
do popetniania btedow, ktore traktowane sg jako okazja
do nauki. Gtownym celem kazdego nauczyciela powinno
by¢ rozwiniecie u dziecka pozytywnego obrazu samego
siebie, mimo ze nie we wszystkim jest ono doskonate
| nie wszystko zawsze mu sie udaje. Dzieci uczg sie o so-
bie na podstawie reakcji osob dorostych; opinie o sobie
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tworza na podstawie tego, jak doroili sie do nich zwraca-
ja i co do nich mowia. Niezwykle istotne jest, czy reakcje
dorostego mozna zinterpretowac jako ,ufam ci, wiem,
zZe sobie poradzisz”, czy tez ,zrobie to za ciebie, bo ty nie
dasz sobie z tym rady, nic ci nie wychodzi”.

Dbajac o wszechstronny rozwoj dziecka, program
zwraca uwage na jego podmiotowosc oraz rozwoj w du-
chu wartosci uniwersalnych. Zgodnie z celami wycho-
wania przedszkolnego zawartymi w podstawie progra-
mowej przedszkole powinno umozliwi¢ wychowankom
gromadzenie doswiadczen prowadzacych do poznania
takich wartosci, jak: prawda, dobro i piekno. Szczegolne
znaczenie w realizacji programu i zamierzonych celow
ma postawa nauczyciela, ktory jest wzorem dla dzieci
oraz modeluje ich umiejetnosci spoteczne i przejmowa-
ne wartosci. Jest on dla dziecka zrodtem doswiadczania
wartosci poprzez postawe, jaka prezentuje. Ta Swiado-
mos¢ powinna mu towarzyszy¢ podczas pracy. Przed-
szkole musi by¢ miejscem, w ktorym dziecko doswiad-
cza wartosci, poznaje je, a wraz z wiekiem tworzy wtasny
system wartosci, ktorym bedzie sie kierowac w zyciu.

Niniejszy program ktadzie szczegdlny akcent na pod-
miotowe traktowanie dziecka, podazanie za jego po-
trzebami i zainteresowaniami, rozwijanie umiejetnosci
spotecznych, nauke komunikacji, profilaktyke zaburzen
przetwarzania sensorycznego, pomoc w dostrzeganiu
| rozwijaniu mocnych stron dziecka. Cele te s3 realizowa-
ne z wykorzystaniem najnowszej wiedzy psychologicz-
nej i pedagogicznej oraz nowoczesnych metod pracy,
zwtaszcza metod aktywizujacych. Daje to nauczycielom
mozliwos¢ wykorzystania umiejetnosci zdobywanych
w trakcie doskonalenia zawodowego, dotyczacych za-
rowno specjalnych potrzeb edukacyjnych dzieci (integra-
cji sensorycznej, terapii reki), jak i wspierania zdolnosci
dzieci poprzez rozwijanie ich umiejetnosci matematycz-
nych, kreatywnosci i uzdolnien artystycznych.

Nauczyciel realizujagcy ten program powinien byc
Swiadomy, ze najwazniejszym warunkiem osiggniecia ce-
low w nim zawartych, a wiec jego skutecznosci, jest zbu-
dowanie relacji z dzieckiem. Nawet najnowoczesniejsze,
najpopularniejsze metody stosowane w pracy z dziec-
kiem nie beda skuteczne, jesli nie bedzie ono miato po-
czucia, ze nauczycielowi na nim zalezy, ze jest dla niego
wazne, ze jest akceptowane nawet wtedy, gdy nauczy-
ciel nie pochwala jego zachowania. Psychologowie i pe-
dagodzy udowodnili, ze pozytywne relacje nauczyciela
z dzieckiem sprzyjaja zmianie jego zachowania, dlatego
kazdy nauczyciel, rozpoczynajac realizacje tego progra-
mu, powinien przeanalizowac swoje relacje z dziecmi,
zwtaszcza przejawiajacymi trudne zachowania. Niech to-
warzyszy mu Swiadomosé, ze pierwszym krokiem,
od ktoérego nalezy rozpoczac realizacje tego programu,
jest zbudowanie pozytywnej relacji z dzieckiem.
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